
PROFIL STATUT HORMONAL 

 

• Prolactina; 

• Estradiol; 

• Testosteron; 

• FSH(hormon de stimulare foliculară); 

• LH(hormon luteinizant). 

 

Hormonii sunt substanțe biochimice menite să transmită informații de la un organ sau țesut 

la altul, secretate de glande endocrine, țesuturi și unele organe, cu rolul de a stimula și coordona 

întreaga activitate a organismului. Femeile și bărbații au aceleași tipuri de hormonni, dar sunt 

foarte diferiți în ceea ce privește nivelul de hormoni sexuali precum estrogen, progesteron și 

testosteron și felul în care aceștia interacționează cu mai multe organe, face ca sexele să fie atât 

de diferite 

Bărbații au în mod natural, atât hormoni sexuali masculini, cât și feminini, dar prevalența 

celor masculini inițiază diferențele sexuale. Aceștia sunt responsabili pentru dezvoltarea 

caracteristicilor fizice, masculine, cum ar fi vocea și părul facial. 

Femeile produc estrogen si progesteron de la nivelul ovarelor într-un ritm ciclic, denumit 

ciclul menstrual. 

 

Ține nivelul hormonilor sub control pentru a menține echilibrul necesar în organism! 


